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. Peut-on aimer quelqu’un sans vouloir le garder pour soi ?

. La jalousie est-elle une preuve d’amour ou un signe d'insécurité ?

. Etre détaché émotionnellement rend-il plus libre ou plus froid ?

. Pourquoi certaines personnes ont-elles besoin de contrdler leurs proches ?

. Peut-on étre trés amoureux et pourtant laisser beaucoup de liberté ?

. Les relations possessives commencent-elles souvent de maniére séduisante ?

. Faut-il tout partager dans un couple ou garder un jardin secret ?

. Est-ce que les réseaux sociaux rendent les gens plus possessifs ?

. Une personne détachée souffre-t-elle moins apres une rupture ?

. Peut-on apprendre a étre moins possessif ?

. Est-ce qu’un exces d'attachement vient souvent de la peur de I'abandon ?

. Préférez-vous quelqu’un de trés attentionné ou quelqu’un qui laisse beaucoup d’espace ?
. A partir de quand la protection devient-elle du contrdle ?

. Les enfants de parents possessifs deviennent-ils plus rebelles ou plus dépendants ?

. Une relation équilibrée doit-elle trouver un milieu entre attachement et détachement ?

. Peut-on étre heureux seul aprés avoir vécu une relation fusionnelle ?

. Pourquoi certaines personnes disparaissent-elles émotionnellement quand la relation devient sérieuse ?
. Etre détaché est-il parfois une maniére de se protéger ?

. Une personne possessive peut-elle changer durablement ?

. Dans votre culture, est-il plus valorisé d'étre trés attaché ou indépendant ?
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