
Pour bien comprendre la phonétique américaine, il est utile de connaître les symboles de l'alphabet 
phonétique international (API) qui représentent les sons de l'anglais américain. Voici un aperçu des 
principaux sons, divisés en voyelles, diphtongues, et consonnes.

1. Voyelles

Les voyelles en anglais américain se distinguent par leur longueur et leur position dans la bouche.

Son : i court, Symbole API : /ɪ/, Exemple de mot : bit, sit  
Son : i long, Symbole API : /iː/, Exemple de mot : see, tree  
Son : e court, Symbole API : /ɛ/, Exemple de mot : bed, red  
Son : e long, Symbole API : /eɪ/, Exemple de mot : day, say  
Son : a court, Symbole API : /æ/, Exemple de mot : cat, hat  
Son : o court, Symbole API : /ɑː/, Exemple de mot : father, car  
Son : o fermé, Symbole API : /ɔː/, Exemple de mot : law, saw  
Son : o ouvert, Symbole API : /ʌ/, Exemple de mot : cup, run  
Son : ou court, Symbole API : /ʊ/, Exemple de mot : book, look  
Son : ou long, Symbole API : /uː/, Exemple de mot : blue, food  
Son : e muet, Symbole API : /ə/ (schwa), Exemple de mot : about, sofa

2. Diphtongues

Les diphtongues sont des combinaisons de deux voyelles dans le même son. En anglais américain, 
elles sont fréquentes.

Son : aï, Symbole API : /aɪ/, Exemple de mot : my, high  
Son : oï, Symbole API : /ɔɪ/, Exemple de mot : boy, toy  
Son : eï, Symbole API : /eɪ/, Exemple de mot : day, say  
Son : aou, Symbole API : /aʊ/, Exemple de mot : how, now  
Son : oû, Symbole API : /oʊ/, Exemple de mot : go, no

3. Consonnes

Les consonnes américaines sont globalement similaires à celles du français, mais certaines 
prononciations diffèrent. Voici les principales :

Son : p, Symbole API : /p/, Exemple de mot : pat, pen  
Son : b, Symbole API : /b/, Exemple de mot : bat, big  
Son : t (flap), Symbole API : /t/, Exemple de mot : butter (en américain, le t se prononce comme un 
d)  
Son : d, Symbole API : /d/, Exemple de mot : dog, day  
Son : k, Symbole API : /k/, Exemple de mot : cat, kick  
Son : g, Symbole API : /g/, Exemple de mot : go, bag  
Son : f, Symbole API : /f/, Exemple de mot : fish, find  
Son : v, Symbole API : /v/, Exemple de mot : van, very  
Son : s, Symbole API : /s/, Exemple de mot : sit, see  
Son : z, Symbole API : /z/, Exemple de mot : zoo, buzz  
Son : ch, Symbole API : /tʃ/, Exemple de mot : church, chat  
Son : dj, Symbole API : /dʒ/, Exemple de mot : judge, jump  
Son : l, Symbole API : /l/, Exemple de mot : love, look  



Son : m, Symbole API : /m/, Exemple de mot : man, move  
Son : n, Symbole API : /n/, Exemple de mot : no, new  
Son : ng, Symbole API : /ŋ/, Exemple de mot : song, long  
Son : r, Symbole API : /ɹ/, Exemple de mot : red, right (le r est plus arrondi qu’en français)  
Son : h, Symbole API : /h/, Exemple de mot : hat, happy  
Son : th (sourd), Symbole API : /θ/, Exemple de mot : think, path  
Son : th (voisé), Symbole API : /ð/, Exemple de mot : this, that

Exercice pratique :

1. Voyelles : Prononce des mots avec différentes voyelles pour bien sentir les différences entre /ɪ/, 
/iː/, /ɛ/, /æ/, etc. Par exemple, en passant de sit à seat, tu sentiras la différence de longueur et de 
position de la langue.

2. Diphtongues : Entraîne-toi à glisser d’une voyelle à l’autre, par exemple dans my (/aɪ/) et boy 
(/ɔɪ/).

3. Consonnes : Prête attention au flap /t/ en américain, par exemple dans water, où le t devient un 
son proche du d.

Apprendre avec l’API te donnera une base solide pour la prononciation en anglais américain.


